General Public Fact Sheet

Piojos pubicos (Ladilla) HEALT H

Caring today for a healthy tomorrow

iRespetamos su derecho a la sexualidad responsable!

Datos:

e Las ladillas parecen insectos pequefios. Por lo general se encuentran en el vello pubico.

e Las ladillas ponen huevos en el vello pubico. Los huevos generalmente empollan en un
periodo de dos semanas.

e Las ladillas se propagan al tener relaciones sexuales o un contacto fisico cercano con
alguien que esté infectado.

e Se puede adquirir ladilla al compartir ropa, ropa de cama o toallas con alguien que esta
infectado. Las ladillas pueden vivir fuera del cuerpo hasta dos dias.

e Las ladillas no desaparecen solas. Si usted estd infectado, debe obtener medicamentos para
deshacerse de ellas.

Sintomas:

e Una picazon severa en los genitales

e Se pueden ver en la piel o moviéndose en el vello pequefias manchitas negras, que son las
ladillas

e Huevos o liendres pegados al vello pubico.

Pruebas:
e Un examen visual

Tratamiento:

e Champu Kwell (se vende con receta), Nix, Rid o A2000 (estos ultimos tres se venden sin
receta)

e Laropa, laropa de cama y las toallas deben lavarse con agua caliente y secarse con calor,
lavarse en seco o sellarse en una bolsa durante 30 dias para destruir los piojos y las liendres.

Si no se trata:

e Produce una picazon severa

e La piel se puede infectar como resultado de rascarse

Prevencion/Proteccion:

e No tenga relaciones sexuales ni contacto fisico cercano hasta después del tratamiento.

e La gente con la que usted haya tenido relaciones sexuales o con quienes haya dormido debe
examinarse, obtener medicamentos y lavar la ropa, la ropa de cama y las toallas con agua
caliente y secarlas con calor (como se indica mas arriba).

e Use un conddn (de goma) cada vez que tenga relaciones sexuales vaginales, anales u orales.
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This fact sheet is for information only and is not meant to be used for self-diagnosis or as a substitute for talking with a
health care provider. If you have any questions about ladilla or think you may have it, call your health care provider.
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